Q;.mln;{(
©

=
A

<

0P
o0 Pay,
7 1ypaS

T
npyor'®
Universita degli Studi di Toring Azienda Ospedaliera C.T.0.
W Gliniea Ortopedica C.R.E - LC.O.RM.A. - Toring

XI11° CORSO DI CHIRURGIA DEL GINOCCHIO

Sestriere (TO), 27-28 marzo 2008

Presidente del Corso

Prof. Maurizio Crova

La moderna tecnologia e I'approfondimento delle conoscenze della medicina mettono a
disposizione dello specialista del terzo millennio strumenti molto sofisticati ed in continua
evoluzione e gli permettono di fare il punto sulla validita delle procedure in uso.

Un aiuto, a nostro avviso, pud derivare dal confronto interdisciplinare tra medico,
infermiere e fisioterapista.

L’obiettivo del nostro corso, giunto alla dodicesima edizione, € dimostrare che questo
confronto puo e deve essere una metodologia di lavoro e di studio.

Nella prima giornata dell’edizione 2008 ci occuperemo dei pid moderni, ed anche
controversi, orientamenti di trattamento chirurgico e conservativo delle lesioni meniscali.
Verranno proiettati interventi chirurgici con commenti e discussione immediata con gli
operatori. Ampio spazio verra offerto alla parte pratica con workshop mirati alle singole
categorie.

La seconda giornata sara dedicata alla protesi di ginocchio nel giovane e nell’allergico; due
argomenti di estrema attualitd con i quali dobbiamo misurarci sempre piu spesso. La
parte pratica dara ai partecipanti la possibilita di provare nuovi materiali, nuovi
strumentari e tecniche riabilitative all’lavanguardia.

Infine, ci auguriamo che la sede del corso, le montagne ove si sono svolte le Olimpiadi
invernali 2006, sia una gradevole cornice per i nostri lavori scientifici.

Maurizio Crova

Direttore 11 Clinica Ortopedica
Universita degli Studi di Torino
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PROGRAMMA PRELIMINARE

Giovedi 27 marzo
La patologia del menisco: moderni orientamenti di trattamento chirurgico
e conservativo

Mattino
Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori

Fisiopatologia del menisco (L. Drocco)

Modalita e tipologia delle lesioni (F. Galetto)

Le lesioni associate (E. Graziano)

Interventi in Day Hospital: tecniche riabilitative pre e postoperatorie (M. Duo)
Condroprotezione e viscosupplementazione

Work-shop

Medici: strumentari e tecniche chirurgiche simulate per suture meniscali e
ricostruzione LCA (E. Cenna)
Infermieri: bendaggi funzionali (T. Rainone)

Fisioterapisti: schemi e tecniche di riabilitazione (C. Soncin - M. Dud)

Pranzo

Pomeriggio

Un nuovo modello organizzativo della Day Surgery: il Week Hospital (G. Massazza)
Live surgery: innesto meniscale omologo (R. Minola)

Discussione

Inaugurazione del Corso e saluto delle Autorita

Coffee break

Imaging delle lesioni meniscali (C. Faletti)

La regolarizzazione meniscale: quando e perché: re-live surgery (D. Comba)

La sutura meniscale: indicazioni, tempi e tecnica chirurgica: re-live surgery (G. Brugo)
CMI la mia esperienza (tecnica e risultati). Re-live surgery (P. Bulgheroni)

La rieducazione: dalla sala operatoria al ritorno allo sport (F. Tencone)

Casi clinici con discussione (D. Comba — E. Cenna)

Cena in rifugio ... con possibilita di rientro con gli sci

Segreteria Organizzativa Il Melograno Servizi Via Pigafetta, 36 10129 Torino- T. 011/505730 F. 011/590940



Venerdi 28 marzo
La protesi di ginocchio nel giovane e nell’allergico
Mattino
Sanguinamento post-operatorio
Il parere del chirurgo (A. Bistolfi)
Il parere dell’anestesista (L. Burbi)
Discussione
Il dolore post-operatorio immediato
Il parere del chirurgo (F. Lagalla)
Il parere dell’anestesista (A. Conti)
Discussione
La riabilitazione precoce ed il dolore
Il parere del fisiatra (A. Casella)
Il parere dell’algologo (N. Luxardo)
Discussione
Work-shop
Medici:strumentari e tecniche chirurgiche simulate per protesi di ginocchio
(E. Novarese)
Infermieri: presidi per la gestione del sanguinamento e del dolore post-operatorio
(E. Giusta)
Fisioterapisti: la riabilitazione nell’ immediato post-operatorio (L. Berrola)
Pranzo
Pomeriggio
Imaging nella PTG dolorosa (C. Faletti)
Identikit clinico (E. Novarese)
PTG e ipersensibilita (G. Cadario)
Come valutare l'ipersensibilita (M. Thomsen)
Nuovi materiali nel giovane e nell’allergico:
Le valutazioni del clinico (F. Benazzo)
“Fresh osteochondral allografts” per i difetti ossei post-traumatici del ginocchio e protesi di
ginocchio in pazienti giovani (D. Backstein)
La ceramica nella PTG (F. Macchi)
Il metallo: nuove prospettive
Discussione
Casi clinici con discussione (E. Novarese — A. Bistolfi)

Test ECM e verifica di apprendimento
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Sede del Convegno

Grand Hotel Sestriere
Via Assietta, 1 — Sestriere (TO)

ECM

Il corso sara accreditato ECM per le categorie professionali
Medico Chirurgo, Infermiere, Fisioterapista

Segreteria Scientifica

Elvio Novarese, Enzo Cenna, Giuseppe Massazza,
Fabrizio Galetto, Alessandro Bistolfi
Universita degli Studi di Torino
ASO CTO-CRF-MARIA ADELAIDE di Torino
Tel 011/505730 fax 011/590940

Segreteria Organizzativa

IL MELOGRANO SERVIZI
Via Pigafetta, 36 10129 Torino
Tel 011/505730 Fax 011/590940
segreteria@ilmelogranoservizi.com
info on line www.ilmelogranoservizi.com

Segreteria Organizzativa Il Melograno Servizi Via Pigafetta, 36 10129 Torino- T. 011/505730 F. 011/590940



