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Presentazione del libro

MEDICINA NARRATIVA

Storie e parole nella relazione di cura
di Giorgio Bert
I Pensiero Scientifico Editore, 2007

Mercoledi 5 marzo 2008 ore 16.00

Regione Piemonte - Assessorato al Turismo Sala Multimediale -Via Avogadro 30 Torino
BUS linee 1 — 13 —29 — 52 — 55 — 56 — 59 — 72

L’'incontro, organizzato da DoRS Regione Piemonte, € rivolto a tutti i professionisti della salute
(medici, psicologi, infermieri, educatori..), ai decisori (responsabili della programmazione,
formazione, relazione con il pubblico...) e alle associazioni di malati.

La Medicina Narrativa € un approccio che consente al medico di riscoprire e introdurre nella sua
pratica la dimensione sociale, comportamentale e psicologica della malattia. La tecnica narrativa
viene proposta dall'autore come anello di congiunzione tra disease (malattia come fatto biologico) e
illness (malattia come esperienza vissuta) senza il quale un‘alleanza terapeutica risulta difficile se
non impossibile.

Il libro non € un manuale di tecniche ma traccia, attraverso citazioni bibliografiche e trascrizioni di
storie di pazienti, un percorso per scoprire il mondo dell'altro, del paziente. L'incontro e la scoperta
dell'altro prendono avvio dall'ascolto e dalla costruzione comune di narrazioni. Il libro & uno stimolo
ad apprendere a leggere le narrazioni dell'altro e a scoprire il mondo di significati, convinzioni e miti
che fanno del paziente un soggetto unico e irripetibile.

L'autore e medico internista e docente di semeiotica medica. Fondatore della Societa ltaliana di
Counseling Sistemico (SICIS), della Societa Italiana di Counselling (SICo), e della European
Association for Counselling (EAC). Coordina il Dipartimento di Comunicazione e Counselling in
Medicina dell'lstituto CHANGE di Torino e dirige il periodico La Parola e la Cura e le Edizioni
CHANGE.

L’autore presenta il libro e colloquia con

Luca Aimetti
Medico di Medicina Generale

Rossana Becarelli
Direttore sanitario del Presidio S. Giovanni Antica Sede, Torino ASO Molinette

Alda Cosola
Responsabile Area di Formazione e Progetti di Promozione della Salute A.S.L. TO3 (Collegno-Pinerolo)

Riccardo De Luca
Medico Diabetologo. Asl Torino 1

Roberto Stura
Direttore Dipartimento Servizi Territoriali ASL Alessandria

Marilena Bono
Presidente Associazione Diabetici Torino 2000

Moderatore Claudio Tortone — DoRS Regione Piemonte

Con preghiera di affissione e diffusione
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