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MACULOPATIA SENILE: NUOVA TERAPIA
ALL’OSPEDALE AGNELLI DI PINEROLO 
Una nuova terapia per combattere la “maculopatia senile” è stata recentemente  introdotta   presso l’Oculistica dell’Ospedale E.Agnelli di Pinerolo dal Primario Dr. Stefano AMASIO.

COS’E’ LA MACULOPATIA  La maculopatia senile, o degenerazione maculare legata all’ eta’,  e’ una malattia che colpisce milioni di persone ogni anno, soprattutto nei paesi industrializzati dove l’aspettativa di vita e’ più elevata. Nel nostro paese e’ ormai molto frequente nei soggetti oltre i 65 anni. 

                   La maculopatia senile è in pratica  un processo di invecchiamento dell'occhio, durante il quale la zona centrale  della retina, chiamata macula,  si altera sino a perdere la sua funzione. 
                  Ne esiste una forma non essudativa, a decorso piu’ lento, ed una essudativa, che provoca rapidamente gravissimi danni alla funzione della retina. 
                  La nuova terapia da ottimi risultati proprio in quest’ ultima forma.

QUALI SONO I SINTOMI -I sintomi iniziali consistono in annebbiamento e distorsione delle immagini che interessano il centro del campo visivo, dove cioè si punta lo sguardo. 
                  Anche i colori risultano meno brillanti. Tipicamente si incontrano difficoltà  nella lettura, poiché le lettere su cui è fissata l'attenzione appaiono confuse e distorte. Con il progredire della maculopatia la perdita della visione centrale diventa completa, per cui non è possibile vedere nel punto  dove si fissa lo sguardo. 
                   La degenerazione maculare comporta dunque un grave deficit della capacità visiva, che può portare all’ impossibilità di leggere e discernere i piccoli dettagli, ma è bene chiarire che anche nei casi più gravi non provoca cecità totale, e che la visione periferica e laterale viene conservata.

LA NUOVA TERAPIA – La nuova terapia  rappresenta il superamento delle terapie farmacologiche tradizionali, finora poco efficaci; comporta l’applicazione di una tecnica che prevede iniezioni intraoculari con un nuovo farmaco (PEGABTANIB) proveniente dagli Stati Uniti dove la stessa nuova terapia ha appena completato con successo l’intero percorso di sperimentazione clinica.
                Una serie di inezioni intraoculari eseguite a distanza di circa 6 settimane l’ una dall’ altra permette di ottenere un miglioramento, spesso notevolissimo, della funzione maculare nella maggior parte dei pazienti.
Il farmaco agisce  bloccando la formazione dei  neovasi retinici, cioe’ di quei vasi capillari anomali  che sono la causa di essudazione ed emorragie nella parte piu’ importante della retina,  la macula.
               La nuova terapia e’ il risultato di un recentissimo aggiornamento scientifico effettuato dal Primario dr. Stefano Amasio e dal suo collaboratore dr. Antonio Palumbo dopo l’acquisizione della tecnica  prima direttamente negli Stati Uniti e poi in un centro universitario di  Milano.
               Si tratta di una delle prime applicazioni della nuova tecnica a regime,  a livello regionale e nazionale e potrà interessare all’Ospedale di  Pinerolo da 100 a 130 casi ogni anno; finora  presso l’Agnelli sono stati effettuati con successo  con la nuova tecnica i primi 15 interventi. 

    “Siamo soddisfatti di questo passo avanti “ dichiara l’ing. Giorgio Rabino, Direttore generale dell’ASL 10 “ perché rende finalmente efficace il  trattamento di una patologia  per la quale erano finora date ben poche speranze di riuscita”.



Nella foto – Un’immagine della Maculopatia senile.
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