Chirurgia d’eccellenza all’ospedale di Susa

Due pazienti ultra novantenni affetti da tumore al retto e due future mamme con gravi problemi addominali operati con successo grazie all’applicazione di nuove tecniche chirurgiche e anestesiologiche.

Nelle scorse settimane l’équipe di chirurgia del dottor Pietro Volterrani ha eseguito due interventi delicati su pazienti molto anziani, rispettivamente di 91 e 98 anni, affetti da tumore al retto, utilizzando anziché l’anestesia generale, controindicata per la concomitante presenza di patologie cardiache e polmonari, l’anestesia locale epidurale.

«Grazie all’anestesia locale siamo riusciti ad effettuare l’intervento di resezione del retto e di asportazione della massa tumorale senza correre i rischi legati a una anestesia generale. I pazienti dopo pochi giorni di ricovero  hanno potuto fare ritorno alle proprie abitazioni – afferma Volterrani – Sono casi che si presentano sempre più frequentemente. Infatti l’allungamento della vita media comporta che vengano poste indicazioni chirurgiche su pazienti sempre più anziani per i quali il peso delle patologie associate influenza notevolmente il rischio chirurgico e l’andamento post-operatorio. In questi casi poter affrontare l’intervento in anestesia spinale  anziché in anestesia generale spesso rappresenta una chance in più per il malato».

Sempre a Susa un eccellente lavoro di équipe tra chirurghi, anestesisti e ginecologi ha permesso di intervenire in modo tempestivo ed efficace su due pazienti al 4° e 5° mese di gravidanza, che necessitavano di un intervento urgente per colecistite calcolosa che rischiava di evolvere in peritonite.

«Abbiamo valutato se operare le pazienti con l’intervento tradizionale o in laparoscopia e, poiché i rischi erano i medesimi, abbiamo optato per la laparoscopia che consentiva una più rapida ripresa post-operatoria. Durante gli interventi è stato sempre monitorato il battito fetale e i ginecologi hanno effettuato la terapia antiespulsiva con ottimi risultati: la gravidanza è proseguita regolarmente e il giorno successivo all’intervento le pazienti hanno potuto riprendere ad alimentarsi».
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