
 
 

L’esperienza  dell’Associazione  “ BIP  BIP “   a  Cuneo 
 
L’Associazione “Bip-Bip” onlus, nata nel 1996 e con sede principale a Torino, si occupa della 
prevenzione dei traumi cranici e spinali.  
Per  la  sua  costituzione  è  stato  fondamentale l’apporto sia di persone che lavorano sul 
campo (operatori non formati specificatamente nella prevenzione ma impegnato nelle varie fasi 
del trattamento, dal primo soccorso del trauma fino alla rianimazione e riabilitazione), sia di 
persone esterne impegnate in campo sociale. 
In quest’ultimo anno si è costituito un gruppo di varie figure professionali volontari che 
operano, dalla prevenzione alla riabilitazione,  su pazienti con questa patologia  in strutture 
sanitarie dell’ASL 15 e dell’Azienda Ospedaliera Santa Croce di Cuneo: il  fine è  quello  di 
promuovere gli obiettivi dell’Associazione anche nel territorio cuneese  e di  integrarsi  con  
altri  programmi  di  prevenzione  portati  avanti  dai  sistemi  sanitari locali. 
In  particolare, poiché l’attività principale dell’Associazione  consiste nel Progetto Scuola, si  
intende sviluppare  maggiore  sinergia  con  il  sistema  di  Educazione  Sanitaria  della  ASL  di  
Cuneo e  delle  altre  ASl  della  Provincia,  che  da  anni  promuovono  un  sistematico  piano  
collaborativo  con  tutte  le  scuole del territorio. 
Il  Progetto  Scuola rappresenta la nostra punta di diamante ed è mirato a promuovere 
l’attività di prevenzione dei traumi cranio-spinali mediante interventi informativi ed  educativi 
rivolti  agli  studenti dei diversi livelli di scuola: secondaria inferiore e secondaria superiore . 
L’obiettivo  è  quello  di : 
• Informare 
• Modificare i comportamenti errati 
• Diminuire l’incidenza dell’evento traumatico 
• Diminuire l’entità del danno 
Gli interventi sono stati pertanto strutturati in maniera tale da adattare al target prescelto il 
linguaggio, il grado di complessità e gli strumenti di comunicazione più idonei, al fine stimolare  
negli studenti occasioni  di interazione,  confronto  e, soprattutto, di partecipazione attiva 
anche attraverso l’apporto  delle  loro esperienze. 
Nell’anno 2005/2006 il gruppo BIP BIP di Cuneo ha organizzato  12 incontri, coinvolgendo 30 
classi  di scuole sia medie inferiori  che medie superiori . 
Visto il notevole interesse suscitato negli studenti, l’intento dell’Associazione è di proseguire 
anche per il futuro questo progetto,  con l’obiettivo di arrivare a coinvolgere anche gli  allievi  
delle Scuole elementari. 
Il gruppo sta cercando anche di promuovere incontri  sia al fine di sensibilizzare tutta la 
popolazione sulle problematiche del trauma cranio-spinale sia per raccogliere fondi 
indispensabili per sostenere le attività dell’associazione. 
Per aderire all’associazione BIP-BIP Onlus ci  si può  rivolgere alla Segreteria  di Torino ( 
Bottizzo Anna via Zuretti 29-10126 Torino - Tel.011/6933676 )  oppure  alla Segreteria di 
Caraglio ( Bernardi Silvia)  via Valgrana 6 12023 Caraglio(Cn) Tel. 0171/617800 – 617844 
 E’  possibile  anche  trovare  informazioni  direttamente  sul  sito www.info@bip-bip.org  . 
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